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Cellulite

Het ontstaan van cellulite heeft vaak meerdere oorzaken. Zo zijn o.a. hormo-
nen, verkeerde voeding, te weinig beweging, slechte bloed— en lymfecirculatie,
roken en erfelijkheid allemaal oorzaken van cellulite.

Cellulite komt vrijwel uitsluitend bij vrouwen voor omdat ze een dikkere onder-
huidse vetlaag hebben dan mannen. In deze laag treedt een verstoring op van
de vetcirculatie en de vetcellen verharden zich. Hierdoor wordt de doorbloeding

belemmert en krijg je een slechtere stofwisseling. Vet en vocht worden slechter ‘Een zinvolle aanpak

afgevoerd en blijven achter in de onderhuidse vetlaag. Vetaanzetting en vocht- van cellulite bevat

ophoping dus. Dit zorgt weer voor een nog slechtere doorbloeding en dus is het meerdere

een vicieuze cirkel die doorbroken dient te worden. behandelings-
methoden en kost

Behandelingen tijd.

De behandelingsmethoden zijn net zo veelzijdig als de oorzaken. Een gezonde
levensstijl is zeer belangrijk; gezonde voeding, water drinken, voldoende bewe-
ging, niet roken en genoeg frisse buitenlucht.

Daarnaast kun je de doorbloeding stimuleren, zodat de stofwisseling verbeterd,
door o.a. dieptemassage, wisselbaden of —douches, sporten en doorbloedingsti-
mulerende werkstoffen.

Massage en sporten kunnen ook zorgen voor het losmaken van het weefsel. Dit
zorgt voor een betere afvoer van vetstoffen en vocht.

Body Special Strong

Zeer actieve, sterk doorbloedingbevorderende lotion. Stimuleert de
stofwisseling. Maakt de huid van dijbenen en billen mooier en strakker.

Na reiniging 1-2 maal per dag aanbrengen op de probleemzones en krachtig
inmasseren; altijd van voet naar de romp. Na gebruik handen wassen of tijdens
het aanbrengen handschoenen dragen. Bij zeer gevoelige huid, spataders of
medische problemen met de bloedsomloop kan beter Body Special Light
gebruikt worden.

Optimale verzorging voor de huid met cellulite, zonder gevaar voor allergie door
parfum of chemische conserveringsmiddelen. Regelmatig sporten en gezonde
voeding ondersteunen de dagelijkse behandeling met dit speciaal product.

Aanbieding

In maart en april krijg je bij aankoop van Body Special Strong;

Shower & Bath gratis. Dr. Baumann:

Eerlijke cosmetica;

Body Special Strong 200 ml € 41,40 gezond voor de
Gratis: Shower & Bath 250 ml ter waarde van € 16,40 huid.
Body Special Strong 75 ml € 20,70
Gratis: Shower & Bath 75 ml ter waarde van € 8,20

Harsen

Harsen is net zoals een pincet en de epilady een vorm van epilatie. Epilatie wil

zeggen: het verwijderen van de haar met schacht en wortel. Deze manier geeft
‘ een veel tragere nagroei dan depilatie; wat het verwijderen van de haar boven
het huidoppervilak betekent; de haarwortel blijft zitten en dus is deze vorm heel
tijdelijk. De bekendste vorm hiervan is scheren.

Bij harsen wordt er een laag kleverige, warme pasta op de huid aangebracht,
waar de haren in blijven plakken. De hars wordt tegen een papieren harsstrook
aangedrukt en met een ruk van de huid afgetrokken. De haren blijven in de
hars zitten en worden zo met haarwortel uit de huid verwijdert. Een effectieve
behandeling.

Na enige tijd heeft de voedingsbodem van de haren zich weer hersteld en laat
weer een nieuwe haar groeien. Het duurt enkele weken voordat deze haar weer
boven het huidoppervlak uitkomt.

Als men een langere tijd harst, zonder tussendoor te scheren, worden de haren

‘Nu beginnen met
harsen is gemak in

steeds zachter, lichter van kleur en komen op den duur zelfs helemaal niet
meer terug. De voedingsbodem van de haren is dan uitgeput en ontwikkelt

de zomerV’ . o . .
geen nieuwe haren meer. Dit is wel persoonlijk en kan bij de een langer duren
dan bij de ander.
In het begin zal het nodig zijn elke 4-5 weken te harsen, maar op den duur kan
een steeds langere tussenperiode genomen worden en kan het oplopen naar
elke 6-8 weken.
- - Beau Belle
Aanbieding Hannah Buijtels
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In maart en april is er een korting van 15% op alle hars lichaamsbehandelingen. 5534 AL Netersel

. . B B Telefoon
Onderbenen incl. knie normaal: 15,00 nu: 12,75 0497- 68 20 54
Hele benen normaal: 20,00 nu: 17,00
Onderarmen normaal: 10,00 nu: 8,50 Mobiele telefoon

06 -17 86 09 85
Hele armen normaal: 15,00 nu: 12,75
Oksels normaal: 7,50 nu: 6,40 Email

info@beau-belle.com

Bezoek onze website!
Indien u liever geen email nieuwsbrief ontvangt, graag een mailtje naar info@beau-belle.com. www.beau-belle.com



