
Nieuwsbrief & Aanbiedingen 

Een goede hydratatie van de huid is van groot belang bij een gezonde huid. Een 

groot deel van de cellen en de stof tussen de cellen bestaat namelijk uit vocht. 

In de huid ontstaat vaak een vochttekort door centrale verwarming, zonnestra-

ling, processen in de huid en teveel baden, douchen en wassen (water onttrekt 

ook juist water aan de huid). Het is dus belangrijk dit tekort aan te vullen zodat 

er weer een juiste verhouding ontstaat en de huid weer natuurlijk functioneert.  

Water dringt echter niet vanzelf in de huid. Anders zou je in bad opzwellen als 

een spons. De buitenste laag (hoornlaag) van de opperhuid bestaat voor 80% 

uit ceramides: waterafstotende vetstoffen. De huid staat liever vocht af dan dat 

het opneemt. Vandaar dat het ook niet makkelijk is om een huid te hydrateren. 

Dit kan wél worden bereikt met een dagelijkse verzorging met meervoudige 

liposomen, zoals het liposomenserum van Dr. Baumann. 

Hydrateren van de huid 
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Serum 
Een serum is een dunne, vloeibare en zeer geconcentreerde emulsie met hoge 

concentratie werkzame stoffen. Meer dan in een gewone crème. Het is een goe-

de aanvulling op de gezichtsverzorging omdat het de huid een flinke oppepper 

geeft. Je hebt maar een druppeltje nodig en het trekt snel in. Mag ook rond de 

ogen gebruikt worden. 

Een liposomenserum van Dr. Baumann is zeer zuinig in gebruik. Je hebt 2 - 2½ 

flesjes op een jaar nodig. In januari en februari is er een korting van 15% op de 

liposomenserums.  

Dr. Baumann BeauCaire                                                                                  

Light / Medium / Tea Tree 50 ml       normaal: 30,70       nu: 26,10        

Super    50 ml       normaal: 61,70       nu: 52,45        

Dr.  Baumann Classic                                                                                

Superlight   30 ml       normaal: 51,10       nu: 43,40        

Light     30 ml      normaal: 53,60       nu: 45,55        

Camomile / Tea Tree /                                                                              

Man + Tea Tree + Lav  30 ml      normaal: 56,00       nu: 47,60        

Ceramid   30 ml      normaal: 58,50       nu: 49,70        

Vitamin E + C   30 ml      normaal: 60,80       nu: 51,65        

Super Cure   30 ml      normaal: 114,80       nu: 97,55  

Dr. Baumann SkinIdent                                                                

Vitamin    30 ml      normaal: 88,00       nu: 74,80        

Ceramid   30 ml      normaal: 99,00       nu: 84,15        

Super    30 ml      normaal: 220,00       nu: 187,00 

Aanbieding 

'Vaak zie je met een 

serum direct 

resultaat.’ 

     SCHOONHEIDS– MASSAGE & PEDICURESALON 

'Liposomen zijn de 

effectiefste vorm 

van huidverzorging. 

Het zijn de enige 

stoffen die in de 

diepere lagen van 

de opperhuid 

kunnen 

doordringen.' 

 

Indien u liever geen email nieuwsbrief ontvangt, graag een mailtje naar info@beau-belle.com. 
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Liposomen 
Liposomen zijn microscopische kleine holle bolletjes gevuld met water en waar-

van de wand bestaat uit huideigen vetstoffen (fosfolipiden; waar de wand van 

huidcellen ook uit opgebouwd is). Ze zijn dus hetzelfde opgebouwd als een 

huidcel en daarom worden deze bolletjes wel door de huid opgenomen. Een-

maal in de huid lossen de wanden van de liposomen op door de huidwarmte en 

komt het vocht vrij. De fosfolipiden uit de liposomenwanden kunnen de celwan-

den versterken en herstellen. 

Op deze manier is het niet alleen een werkstof maar ook een ideaal transport-

middel. In de liposomenwand kunnen vetoplosbare stoffen en in het liposoom 

wateroplosbare stoffen opgenomen worden. Zo kun je ook andere verzorgende 

stoffen in de huid transporteren zoals: natuurlijke vitamine E, vitamine A, D-

panthenol, ureum, hyaluronzuur. 

Vanwege het risico op deze manier ook schadelijke stoffen zoals parfum en che-

mische conserveringsmiddelen de huid in te brengen worden deze vanzelfspre-

kend in geen enkel product van Dr. Baumann gebruikt. 

Liposomenserum van Dr. Baumann 
Het serum van Dr. Baumann bevat een hoge concentratie aan meervoudige  

liposomen. Afhankelijk van het huidtype aangevuld met verzorgende stoffen.  

Een vette en normale huid hebben vaak aan het liposomenserum genoeg. Een 

droge en veeleisende huid heeft vaak nog behoefte aan een aanvullende verzor-

ging en bescherming. Er kan na het liposomenserum evt. ook gekozen worden 

voor en getinte crème, vloeibare foundation of een dekkende make-up. Maar let  

hierbij op dat het geen allergene stoffen bevat zoals parfum en chemische con-

serveringsmiddelen, want dit breng je met het liposomenserum dieper de huid 

in. Of dat het op basis van een minerale olie is. Dit sluit de huid namelijk af en 

belemmert de huidfunctie. 

Hotstone Massage 
Hotstonemassage is een unieke ervaring door de combinatie van warmte en 

druk van de stenen. Het is een dieptemassage van de huid en spieren met war-

me stenen. Tijdens en na de behandeling kunt u door de warmte een behaaglijk 

en zeer ontspannen, loom gevoel krijgen. Door de magnetische kracht van de 

stenen krijgt het lichaam weer vernieuwde energie. 

Het lichaam wordt ingesmeerd met olie en gemasseerd met de warme stenen. 

Het zijn vooral lange, rustige en cirkelvormige strijkingen. Na de massage wor-

den er stenen op het lichaam geplaatst om de massage af te sluiten. Voor een 

zeer ontspannende massage kunt u kiezen om alleen met de warme stenen ge-

masseerd te worden. Wilt u graag een intensievere massage dan worden er 

diepere en manuele technieken aan toegevoegd. Het is mogelijk om het gehele 

lichaam te masseren of een gedeelte daarvan. 

Hotstonemassage is uitermate geschikt voor: 

− Algehele ontspanning  
− Mensen met stress 
− Gewrichts- en spierproblemen 
− Rug- en nekklachten 
− Slecht doorbloedde huid 
 
Hotstonemassage is niet toepasbaar indien men: 
 
− een burn-out heeft  
− hart- of bloeddrukklachten heeft 
− actieve ontstekingen heeft 
− trombose heeft 

Aanbieding 
In januari en februari is er een korting van 15% op alle hotstonemassages. 

Deel Hotstone             25 min normaal: 20,00       nu: 17,00                     

Totale Hotstone             50 min normaal: 32,50       nu: 27,60                        

Deel Intensieve Hotstone      45 min normaal: 35,00       nu: 29,75     

Totale Intensieve Hotstone       90 min normaal: 52,50       nu: 44,60      

Volledige Intensieve Hotstone      105 min normaal: 62,50       nu: 53,10      

Hotstone Gezichtsbehandeling      45 min normaal: 32,50       nu: 27,60 

‘Onder de hoornlaag 

bevatten huidcellen 

60-70% vocht. In 

de hoornlaag 

bevatten de cellen 

nog maar 10% 

vocht.’ 

‘Dr. Baumann: 

Eerlijke cosmetica; 

gezond voor de 

huid.’ 


